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Theo dữ liệu SpeakPal Club từ khoảng 410.000 cuộc nói chuyện tiếng Anh riêng với một người, kéo dài ít nhất 30
giây, của 34.348 người từ 6 tháng 8 đến 3 tháng 11 năm 2026, cuộc nói chuyện trung vị kéo dài 4 min 58 s (298
giây) và 35.1% kéo dài 10 phút trở lên.

Nguồn: phân tích sản phẩm của SpeakPal Club (Amplitude), truy vấn chỉ đọc ngày 4 tháng 11 năm 2026. Cách tính: một cuộc nói chuyện
thật là một cuộc gọi hoàn tất (conversation_done) từ 30 giây trở lên, từ 6 tháng 8 đến 3 tháng 11 năm 2026 (Europe/Madrid). Cả hai
người trên cuộc gọi đều được ghi. Tổng cuộc nói chuyện toàn cầu là số phiên chia 2. Số liệu theo từng người đếm các cuộc gọi mà
người đó tham gia. Quốc gia là quốc gia do nền tảng phân tích suy ra.

Kết quả chính

Theo dữ liệu SpeakPal Club, 34.348 người đã có khoảng 410.000 cuộc nói chuyện tiếng Anh thật, gọi thoại
riêng với một người (từ 30 giây trở lên), trong 90 ngày (6 tháng 8 đến 3 tháng 11 năm 2026).
Cuộc nói chuyện tiếng Anh trung vị trên SpeakPal Club kéo dài 4 min 58 s (298 s) và trung bình 10 min 30
s (630 s), trên khoảng 410.000 cuộc nói chuyện từ 30 s trở lên (tháng 8–11 năm 2026).
35.1% cuộc nói chuyện tiếng Anh thật trên SpeakPal Club (từ 30 s trở lên) kéo dài 10 phút trở lên (khoảng
410.000 cuộc, tháng 8–11 năm 2026).
Mỗi người trên SpeakPal Club có ít nhất một cuộc nói chuyện thật đã tham gia trung bình 23.8 cuộc nói
chuyện thật trong 90 ngày (34.348 người, tháng 8–11 năm 2026).
Trong số người trên SpeakPal Club đã có một cuộc nói chuyện thật, 40.7% có thêm một cuộc vào ngày
hôm sau và 20.5% vào ngày 30 (26.347 người, các nhóm từ 6 tháng 8 đến 4 tháng 10 năm 2026).
Cuộc nói chuyện thật trung vị của người trên SpeakPal Club ở Ấn Độ kéo dài 6 min 44 s (404 s), so với 4
min 20 s (260 s) ở Uzbekistan (tháng 8–11 năm 2026).

Nguồn và cách tính cho mọi số trong danh sách trên: phân tích sản phẩm của SpeakPal Club (Amplitude), truy vấn chỉ đọc ngày 4 tháng
11 năm 2026. Trừ khi một gạch đầu dòng nêu cửa sổ khác, một cuộc nói chuyện thật là một cuộc gọi hoàn tất từ 30 giây trở lên, từ 6
tháng 8 đến 3 tháng 11 năm 2026 (Europe/Madrid), và số theo từng người là các cuộc gọi mà người đó tham gia. Cả hai người trên
cuộc gọi đều được ghi. Quốc gia do nền tảng phân tích suy ra. Các gạch đầu dòng đếm mọi phiên đã ghi gồm cả lần thử kết nối dưới 30
giây. Các gạch đầu dòng giờ cao điểm dùng 27 tháng 10–3 tháng 11 năm 2026 theo giờ địa phương. Các gạch đầu dòng tỷ lệ quay lại là
tỷ lệ có thêm một cuộc nói chuyện thật đúng ngày đó, cho các nhóm từ 6 tháng 8 đến 4 tháng 10 năm 2026. Các gạch đầu dòng mục
tiêu do người dùng tự chọn và có thể gồm người chưa từng có cuộc nói chuyện thật.

SpeakPal Club là gì?

SpeakPal Club là ứng dụng iOS và Android, nơi người luyện nói tiếng Anh được ghép theo trình độ và sở thích để
gọi thoại riêng với một người đang học hoặc một người có tiếng Anh là ngôn ngữ mẹ đẻ. Bạn dùng miễn phí.
Cuộc gọi miễn phí kéo dài đến 30 phút. Premium không giới hạn thời gian cuộc gọi. Mỗi cuộc gọi trong bộ dữ
liệu này là một cuộc nói chuyện giữa hai người dùng ứng dụng.

Thế nào là một cuộc nói chuyện thật?

Theo dữ liệu SpeakPal Club từ 1.967.528 phiên gọi đã ghi (tháng 8–11 năm 2026), một cuộc gọi chỉ được tính là
cuộc nói chuyện thật nếu kéo dài từ 30 giây trở lên; 58.4% phiên kết thúc trước mức đó và được báo riêng là lần
thử kết nối.

Nguồn: phân tích sản phẩm của SpeakPal Club (Amplitude), truy vấn chỉ đọc ngày 4 tháng 11 năm 2026. Cách tính: mọi phiên gọi đã ghi
từ 6 tháng 8 đến 3 tháng 11 năm 2026, kể cả phiên dưới 30 giây. Phiên dưới 30 giây là lần thử kết nối, không phải cuộc nói chuyện.
Phân tích không nhìn được bên trong cuộc gọi, nên một phiên ngắn có thể là cuộc gọi rớt, người kia im, hoặc một lần bỏ qua nhanh.

Vuốt ngang để xem hết bảng.



Thời lượng cuộc gọi Phiên Tỷ lệ Uzbekistan Ấn Độ

0-10 s 808.778 41.1% 42.7% 37.9%

10-30 s 340.868 17.3% 17.6% 16.4%

30-60 s 161.430 8.2% 8.6% 7.9%

1-3 min 170.262 8.7% 8.3% 8.5%

3-10 min 198.788 10.1% 10.2% 10.2%

10 phút trở lên 287.402 14.6% 12.6% 19.1%

Tổng phiên 1.967.528 100% 933.591 277.030

Nguồn: phân tích sản phẩm của SpeakPal Club (Amplitude), truy vấn chỉ đọc ngày 4 tháng 11 năm 2026. Cách tính: mọi phiên gọi đã ghi
từ 6 tháng 8 đến 3 tháng 11 năm 2026, kể cả phiên dưới 30 giây. Phiên dưới 30 giây là lần thử kết nối, không phải cuộc nói chuyện.
Phân tích không nhìn được bên trong cuộc gọi, nên một phiên ngắn có thể là cuộc gọi rớt, người kia im, hoặc một lần bỏ qua nhanh.

Đây là phiên, không phải cuộc nói chuyện: cả hai người đều ghi mỗi cuộc gọi. Quốc gia là quốc gia phân tích hiện tại của người đó.

Thời lượng có hai đỉnh: một đỉnh lớn dưới 10 giây, một vùng thấp giữa 30 giây và 3 phút, rồi một đỉnh thứ hai
của các cuộc gọi dài. Mốc 30 giây dùng để loại lần thử kết nối rớt hoặc thất bại, phần lớn kết thúc dưới 10 giây
(41.1% mọi phiên); 30 giây đủ để hai người thực sự bắt đầu nói. Phân tích không nhìn được chuyện xảy ra trong
cuộc gọi, nên một số cuộc gọi 30-60 giây vẫn là lần bỏ qua nhanh; với mốc chặt hơn 60 giây trong một bản nháp
trước sẽ có khoảng 328.000 cuộc nói chuyện (656.452 phiên).

Nguồn: phân tích sản phẩm của SpeakPal Club (Amplitude), truy vấn chỉ đọc ngày 4 tháng 11 năm 2026. Cách tính: mọi phiên gọi đã ghi
từ 6 tháng 8 đến 3 tháng 11 năm 2026, kể cả phiên dưới 30 giây. Phiên dưới 30 giây là lần thử kết nối, không phải cuộc nói chuyện.
Phân tích không nhìn được bên trong cuộc gọi, nên một phiên ngắn có thể là cuộc gọi rớt, người kia im, hoặc một lần bỏ qua nhanh.

Một cuộc luyện nói tiếng Anh điển hình dài bao lâu?

Theo dữ liệu SpeakPal Club từ khoảng 410.000 cuộc nói chuyện từ 30 giây trở lên (tháng 8–11 năm 2026), cuộc
nói chuyện trung vị kéo dài 4 min 58 s (298 s); trung bình là 10 min 30 s (630 s), bị kéo lên bởi các cuộc gọi dài, và
35.1% kéo dài 10 phút trở lên.

Nguồn: phân tích sản phẩm của SpeakPal Club (Amplitude), truy vấn chỉ đọc ngày 4 tháng 11 năm 2026. Cách tính: một cuộc nói chuyện
thật là một cuộc gọi hoàn tất (conversation_done) từ 30 giây trở lên, từ 6 tháng 8 đến 3 tháng 11 năm 2026 (Europe/Madrid). Cả hai
người trên cuộc gọi đều được ghi. Tổng cuộc nói chuyện toàn cầu là số phiên chia 2. Số liệu theo từng người đếm các cuộc gọi mà
người đó tham gia. Quốc gia là quốc gia do nền tảng phân tích suy ra.

Nếu tính cả lần thử kết nối dưới 30 giây, trung bình của mọi phiên là 4 min 26 s (266 s). Con số đó mô tả màn
hình cuộc gọi mở bao lâu, không phải người ta nói bao lâu, nên chúng tôi không dùng nó làm tiêu đề. Cuộc gọi
miễn phí kéo dài đến 30 phút. Premium không giới hạn thời gian cuộc gọi. Điều đó giới hạn thời lượng một số
cuộc nói chuyện có thể chạy.

Nguồn: phân tích sản phẩm của SpeakPal Club (Amplitude), truy vấn chỉ đọc ngày 4 tháng 11 năm 2026. Cách tính: một cuộc nói chuyện
thật là một cuộc gọi hoàn tất (conversation_done) từ 30 giây trở lên, từ 6 tháng 8 đến 3 tháng 11 năm 2026 (Europe/Madrid). Cả hai
người trên cuộc gọi đều được ghi. Tổng cuộc nói chuyện toàn cầu là số phiên chia 2. Số liệu theo từng người đếm các cuộc gọi mà
người đó tham gia. Quốc gia là quốc gia do nền tảng phân tích suy ra.

Người ta luyện nói tiếng Anh với một người khác bao lâu một lần, theo quốc
gia?

Theo dữ liệu SpeakPal Club từ 34.348 người có ít nhất một cuộc nói chuyện thật (tháng 8–11 năm 2026), mỗi
người tham gia trung bình 23.8 cuộc nói chuyện thật trong 90 ngày: 23.6 ở Uzbekistan và 28.1 ở Ấn Độ.

Nguồn: phân tích sản phẩm của SpeakPal Club (Amplitude), truy vấn chỉ đọc ngày 4 tháng 11 năm 2026. Cách tính: một cuộc nói chuyện
thật là một cuộc gọi hoàn tất (conversation_done) từ 30 giây trở lên, từ 6 tháng 8 đến 3 tháng 11 năm 2026 (Europe/Madrid). Cả hai
người trên cuộc gọi đều được ghi. Tổng cuộc nói chuyện toàn cầu là số phiên chia 2. Số liệu theo từng người đếm các cuộc gọi mà
người đó tham gia. Quốc gia là quốc gia do nền tảng phân tích suy ra.

Vuốt ngang để xem hết bảng.



Quốc gia Người có cuộc nói
chuyện thật

Tỷ lệ
người

Phiên cuộc nói chuyện
thật

Theo từng
người

Thời lượng
trung vị

10 phút trở
lên

Tất cả quốc
gia

34.348 100% 817.882 (≈408.941 cuộc
nói chuyện)

23.8 4:58 (298 s) 35.1%

Uzbekistan 15.698 45.7% 370.786 23.6 4:20 (260 s) 31.8%

Ấn Độ 4.500 13.1% 126.632 28.1 6:44 (404 s) 41.9%

Afghanistan 1.844 5.4% 34.090 18.5 2:34 (154 s) 20.8%

Indonesia 1.547 4.5% 28.631 18.5 7:42 (462 s) 44.1%

Thổ Nhĩ Kỳ 1.428 4.2% 27.414 19.2 7:23 (443 s) 42.8%

Đức 1.059 3.1% 11.676 11.0 5:07 (307 s) 35.2%

Bangladesh 734 2.1% 17.683 24.1 6:40 (400 s) 41.4%

Ả Rập Xê Út 601 1.7% 11.422 19.0 5:44 (344 s) 38.4%

Pakistan 550 1.6% 13.541 24.6 3:36 (216 s) 31.3%

Nguồn: phân tích sản phẩm của SpeakPal Club (Amplitude), truy vấn chỉ đọc ngày 4 tháng 11 năm 2026. Cách tính: một cuộc nói chuyện
thật là một cuộc gọi hoàn tất (conversation_done) từ 30 giây trở lên, từ 6 tháng 8 đến 3 tháng 11 năm 2026 (Europe/Madrid). Cả hai
người trên cuộc gọi đều được ghi. Tổng cuộc nói chuyện toàn cầu là số phiên chia 2. Số liệu theo từng người đếm các cuộc gọi mà
người đó tham gia. Quốc gia là quốc gia do nền tảng phân tích suy ra.

Cuộc nói chuyện thật = `conversation_done` với thời lượng ≥ 30 s. Hàng quốc gia đếm phiên, tức các cuộc nói chuyện mà người của
quốc gia đó tham gia; không chia đôi, vì một cuộc gọi giữa hai người cùng quốc gia được ghi hai lần ở đó và một cuộc gọi xuyên biên
giới được ghi một lần, nên chỉ tổng toàn cầu mới đổi được thành các cuộc nói chuyện riêng (÷2). Iraq bị loại: 440 người ở đó ghi 23.081
phiên với trung vị 70 s, một cụm bất thường giữa một và ba phút mà chúng tôi chưa giải thích. Pháp (886), Hoa Kỳ (653), Hà Lan (547),
Azerbaijan (508) và Vương quốc Anh (462) cũng có hơn 200 người nhưng không tách riêng ở đây.

Nguồn: phân tích sản phẩm của SpeakPal Club (Amplitude), truy vấn chỉ đọc ngày 4 tháng 11 năm 2026. Cách tính: một cuộc nói chuyện
thật là một cuộc gọi hoàn tất (conversation_done) từ 30 giây trở lên, từ 6 tháng 8 đến 3 tháng 11 năm 2026 (Europe/Madrid). Cả hai
người trên cuộc gọi đều được ghi. Tổng cuộc nói chuyện toàn cầu là số phiên chia 2. Số liệu theo từng người đếm các cuộc gọi mà
người đó tham gia. Quốc gia là quốc gia do nền tảng phân tích suy ra.

Người học tiếng Anh nâng cao có luyện nhiều hơn người mới không?

Theo dữ liệu SpeakPal Club từ khoảng 410.000 cuộc nói chuyện thật (tháng 8–11 năm 2026), người ở C1 tham
gia 33.0 cuộc nói chuyện thật mỗi người, thời lượng trung vị 6 min 25 s, so với 18.0 cuộc của 3 min 38 s ở A1.

Nguồn: Amplitude, truy vấn chỉ đọc ngày 4 tháng 11 năm 2026. Cách tính: trình độ CEFR người dùng chọn trong ứng dụng tại thời điểm
cuộc gọi, từ 6 tháng 8 đến 3 tháng 11 năm 2026. Một cuộc nói chuyện thật từ 30 giây trở lên. Người đổi trình độ được tính ở mỗi trình
độ họ đã dùng. Số theo từng người là các cuộc gọi mà người đó tham gia.

Vuốt ngang để xem hết bảng.

Trình độ tự khai Số người Phiên cuộc nói chuyện thật Theo từng người Thời lượng trung vị 10 phút trở lên

A1 7.031 126.480 18.0 218 s 29.5%

A2 5.556 92.816 16.7 242 s 30.4%

B1 8.874 162.512 18.3 278 s 33.2%

B2 9.392 220.491 23.5 336 s 37.1%

C1 5.089 167.720 33.0 385 s 40.6%

C2 1.508 47.852 31.7 323 s 37.1%

Nguồn: Amplitude, truy vấn chỉ đọc ngày 4 tháng 11 năm 2026. Cách tính: trình độ CEFR người dùng chọn trong ứng dụng tại thời điểm
cuộc gọi, từ 6 tháng 8 đến 3 tháng 11 năm 2026. Một cuộc nói chuyện thật từ 30 giây trở lên. Người đổi trình độ được tính ở mỗi trình
độ họ đã dùng. Số theo từng người là các cuộc gọi mà người đó tham gia.

Trình độ là mức CEFR người dùng chọn trong ứng dụng tại thời điểm mỗi cuộc gọi. Người đổi trình độ xuất hiện ở hơn
một hàng (37.450 lượt gán trình độ so với 34.348 người). Số phiên không chia đôi vì người kia thường ở trình độ khác.
Xem Nghiên cứu 3 để có bảng đầy đủ hơn.

https://speakpal.club/vi/research/who-practises-english-speaking-levels-countries


Nguồn: Amplitude, truy vấn chỉ đọc ngày 4 tháng 11 năm 2026. Cách tính: trình độ CEFR người dùng chọn trong ứng dụng tại thời điểm
cuộc gọi, từ 6 tháng 8 đến 3 tháng 11 năm 2026. Một cuộc nói chuyện thật từ 30 giây trở lên. Người đổi trình độ được tính ở mỗi trình
độ họ đã dùng. Số theo từng người là các cuộc gọi mà người đó tham gia.

Vì sao người ta dùng ứng dụng nói chuyện tiếng Anh?

Theo dữ liệu SpeakPal Club từ 25.857 người đã chọn một mục tiêu (tháng 8–11 năm 2026), 70% muốn cải thiện
tiếng Anh và 33% muốn kết bạn; một người có thể chọn cả hai.

Nguồn: Amplitude, truy vấn chỉ đọc ngày 4 tháng 11 năm 2026. Cách tính: mục tiêu người dùng tự chọn từ 6 tháng 8 đến 3 tháng 11
năm 2026. Một người có thể chọn hơn một mục tiêu. Số này gồm cả người chưa từng có cuộc nói chuyện thật.

Vuốt ngang để xem hết bảng.

Quốc gia Người đã chọn mục tiêu Cải thiện tiếng Anh của tôi Kết bạn

Tất cả quốc gia 25.857 18.108 (70%) 8.431 (33%)

Uzbekistan 10.789 7.714 (71%) 3.424 (32%)

Ấn Độ 3.262 2.269 (70%) 1.058 (32%)

Thổ Nhĩ Kỳ 1.299 863 (66%) 464 (36%)

Indonesia 1.154 724 (63%) 462 (40%)

Afghanistan 944 692 (73%) 303 (32%)

Ả Rập Xê Út 718 527 (73%) 198 (28%)

Nguồn: Amplitude, truy vấn chỉ đọc ngày 4 tháng 11 năm 2026. Cách tính: mục tiêu người dùng tự chọn từ 6 tháng 8 đến 3 tháng 11
năm 2026. Một người có thể chọn hơn một mục tiêu. Số này gồm cả người chưa từng có cuộc nói chuyện thật.

Mục tiêu đến từ mọi người đã chọn, kể cả người chưa từng có cuộc nói chuyện thật, nên bảng này không phụ
thuộc ngưỡng cuộc nói chuyện thật và không chỉ tính 34.348 người ở trên.

Nguồn: Amplitude, truy vấn chỉ đọc ngày 4 tháng 11 năm 2026. Cách tính: mục tiêu người dùng tự chọn từ 6 tháng 8 đến 3 tháng 11
năm 2026. Một người có thể chọn hơn một mục tiêu. Số này gồm cả người chưa từng có cuộc nói chuyện thật.

Người học có tiếp tục luyện tiếng Anh sau một cuộc nói chuyện thật không?

Theo dữ liệu SpeakPal Club từ 26.347 người đã có một cuộc nói chuyện thật (nhóm theo ngày, 6 tháng 8 đến 4
tháng 10 năm 2026), 40.7% có thêm một cuộc nói chuyện thật vào ngày hôm sau, 29.4% vào ngày 7 và 20.5% vào
ngày 30.

Nguồn: Amplitude, truy vấn chỉ đọc ngày 4 tháng 11 năm 2026. Cách tính: tỷ lệ người có thêm một cuộc nói chuyện thật (từ 30 giây trở
lên) đúng ngày đó. Các nhóm là 6 tháng 8–4 tháng 10 năm 2026, nên mỗi người có 30 ngày để quay lại.

Vuốt ngang để xem hết bảng.

Quốc gia Người trong các nhóm Ngày 1 Ngày 7 Ngày 30

Tất cả quốc gia 26.347 40.7% 29.4% 20.5%

Uzbekistan 11.751 41.0% 27.8% 18.2%

Ấn Độ 3.578 46.5% 35.9% 27.6%

Nguồn: Amplitude, truy vấn chỉ đọc ngày 4 tháng 11 năm 2026. Cách tính: tỷ lệ người có thêm một cuộc nói chuyện thật (từ 30 giây trở
lên) đúng ngày đó. Các nhóm là 6 tháng 8–4 tháng 10 năm 2026, nên mỗi người có 30 ngày để quay lại.

Giữ chân ngày N: tỷ lệ có một cuộc nói chuyện thật (30 s+) đúng ngày đó. Các nhóm kết thúc ngày 4 tháng 10 để mọi người có đủ 30
ngày quay lại. Afghanistan, Indonesia và Thổ Nhĩ Kỳ không được tính lại và không hiện ở đây.

Nguồn: Amplitude, truy vấn chỉ đọc ngày 4 tháng 11 năm 2026. Cách tính: tỷ lệ người có thêm một cuộc nói chuyện thật (từ 30 giây trở
lên) đúng ngày đó. Các nhóm là 6 tháng 8–4 tháng 10 năm 2026, nên mỗi người có 30 ngày để quay lại.

Người có cuộc nói chuyện dài hơn có dễ quay lại hơn không?



Theo dữ liệu SpeakPal Club (các nhóm 6 tháng 8 đến 4 tháng 10 năm 2026), người ở Uzbekistan có cuộc nói
chuyện từ 10 phút trở lên đã có thêm một cuộc nói chuyện thật vào ngày hôm sau trong 50.8% trường hợp, so
với 40.4% sau một cuộc từ 30 giây đến 10 phút; ở Ấn Độ các số là 56.3% và 45.8%.

Nguồn: Amplitude, truy vấn chỉ đọc ngày 4 tháng 11 năm 2026. Cách tính: tỷ lệ người có thêm một cuộc nói chuyện thật (từ 30 giây trở
lên) đúng ngày đó. Các nhóm là 6 tháng 8–4 tháng 10 năm 2026, nên mỗi người có 30 ngày để quay lại.

Vuốt ngang để xem hết bảng.

Quốc gia Cuộc nói chuyện ban đầu Số người Ngày hôm sau Ngày 7 Ngày 30

Uzbekistan 30 s-10 min 11.126 40.4% 27.1% 17.5%

Uzbekistan 10 phút trở lên 7.485 50.8% 34.9% 22.5%

Ấn Độ 30 s-10 min 3.345 45.8% 35.0% 26.8%

Ấn Độ 10 phút trở lên 2.478 56.3% 44.6% 34.4%

Nguồn: Amplitude, truy vấn chỉ đọc ngày 4 tháng 11 năm 2026. Cách tính: tỷ lệ người có thêm một cuộc nói chuyện thật (từ 30 giây trở
lên) đúng ngày đó. Các nhóm là 6 tháng 8–4 tháng 10 năm 2026, nên mỗi người có 30 ngày để quay lại.

Đây là tương quan, không phải bằng chứng rằng cuộc gọi dài hơn khiến người ta quay lại: người đã có động lực
thường vừa nói lâu hơn vừa quay lại, và một người có thể xuất hiện ở cả hai hàng.

Người ta luyện nói tiếng Anh khi nào?

Theo dữ liệu SpeakPal Club từ 8 ngày cuộc nói chuyện thật (27 tháng 10 đến 3 tháng 11 năm 2026, giờ địa
phương), 50.8% cuộc nói chuyện ở Uzbekistan và 42.3% ở Ấn Độ diễn ra từ 18:00 đến nửa đêm. Kết quả từng giờ
nằm ở Nghiên cứu 2.

Nguồn: Amplitude, truy vấn chỉ đọc ngày 4 tháng 11 năm 2026. Cách tính: cuộc nói chuyện thật (cuộc gọi hoàn tất từ 30 giây trở lên)
đếm theo giờ địa phương, 27 tháng 10–3 tháng 11 năm 2026, truy vấn theo múi giờ của quốc gia đó.

FAQ

Một buổi luyện nói tiếng Anh điển hình dài bao lâu?

Theo dữ liệu SpeakPal Club từ khoảng 410.000 cuộc nói chuyện từ 30 giây trở lên (tháng 8–11 năm 2026), cuộc
nói chuyện trung vị kéo dài 4 min 58 s và 35.1% kéo dài 10 phút trở lên.

Nguồn: phân tích sản phẩm của SpeakPal Club (Amplitude), truy vấn chỉ đọc ngày 4 tháng 11 năm 2026. Cách tính: một cuộc nói chuyện
thật là một cuộc gọi hoàn tất (conversation_done) từ 30 giây trở lên, từ 6 tháng 8 đến 3 tháng 11 năm 2026 (Europe/Madrid). Cả hai
người trên cuộc gọi đều được ghi. Tổng cuộc nói chuyện toàn cầu là số phiên chia 2. Số liệu theo từng người đếm các cuộc gọi mà
người đó tham gia. Quốc gia là quốc gia do nền tảng phân tích suy ra.

Người ta luyện nói tiếng Anh với một người khác bao lâu một lần?

Người trên SpeakPal Club có ít nhất một cuộc nói chuyện thật đã tham gia 23.8 cuộc nói chuyện thật mỗi người
trong 90 ngày (34.348 người, tháng 8–11 năm 2026); 23.6 ở Uzbekistan và 28.1 ở Ấn Độ.

Nguồn: phân tích sản phẩm của SpeakPal Club (Amplitude), truy vấn chỉ đọc ngày 4 tháng 11 năm 2026. Cách tính: một cuộc nói chuyện
thật là một cuộc gọi hoàn tất (conversation_done) từ 30 giây trở lên, từ 6 tháng 8 đến 3 tháng 11 năm 2026 (Europe/Madrid). Cả hai
người trên cuộc gọi đều được ghi. Tổng cuộc nói chuyện toàn cầu là số phiên chia 2. Số liệu theo từng người đếm các cuộc gọi mà
người đó tham gia. Quốc gia là quốc gia do nền tảng phân tích suy ra.

Vì sao người ta dùng ứng dụng nói tiếng Anh?

Trong 25.857 người trên SpeakPal Club đã chọn một mục tiêu (tháng 8–11 năm 2026), 70% muốn cải thiện tiếng
Anh và 33% muốn kết bạn.

Nguồn: Amplitude, truy vấn chỉ đọc ngày 4 tháng 11 năm 2026. Cách tính: mục tiêu người dùng tự chọn từ 6 tháng 8 đến 3 tháng 11
năm 2026. Một người có thể chọn hơn một mục tiêu. Số này gồm cả người chưa từng có cuộc nói chuyện thật.

Người ta có tiếp tục luyện nói tiếng Anh sau một cuộc nói chuyện thật không?

https://speakpal.club/vi/research/when-people-practise-english-peak-hours


Trong dữ liệu SpeakPal Club từ 26.347 người (các nhóm 6 tháng 8–4 tháng 10 năm 2026), 40.7% có thêm một
cuộc nói chuyện thật vào ngày hôm sau và 20.5% vào ngày 30.

Nguồn: Amplitude, truy vấn chỉ đọc ngày 4 tháng 11 năm 2026. Cách tính: tỷ lệ người có thêm một cuộc nói chuyện thật (từ 30 giây trở
lên) đúng ngày đó. Các nhóm là 6 tháng 8–4 tháng 10 năm 2026, nên mỗi người có 30 ngày để quay lại.

Trình độ tiếng Anh nào luyện nói nhiều nhất?

Trên SpeakPal Club, người B1 và B2 là nhóm lớn nhất (8.874 và 9.392 người có cuộc nói chuyện thật), nhưng
người C1 tham gia nhiều nhất: 33.0 cuộc nói chuyện thật mỗi người trong 90 ngày, so với 18.0 ở A1 (tháng 8–11
năm 2026).

Nguồn: Amplitude, truy vấn chỉ đọc ngày 4 tháng 11 năm 2026. Cách tính: trình độ CEFR người dùng chọn trong ứng dụng tại thời điểm
cuộc gọi, từ 6 tháng 8 đến 3 tháng 11 năm 2026. Một cuộc nói chuyện thật từ 30 giây trở lên. Người đổi trình độ được tính ở mỗi trình
độ họ đã dùng. Số theo từng người là các cuộc gọi mà người đó tham gia.

Vì sao nhiều cuộc gọi luyện tiếng Anh kết thúc dưới 30 giây?

Trong dữ liệu SpeakPal Club từ 1.97 triệu phiên gọi (tháng 8–11 năm 2026), 58.4% kết thúc trong 30 giây và
41.1% trong 10 giây; phần lớn là lần thử kết nối rớt hoặc thất bại, và phân tích không tách được kết nối thất bại,
người kia im và lần bỏ qua nhanh, nên chúng tôi không tính chúng là cuộc nói chuyện.

Nguồn: phân tích sản phẩm của SpeakPal Club (Amplitude), truy vấn chỉ đọc ngày 4 tháng 11 năm 2026. Cách tính: mọi phiên gọi đã ghi
từ 6 tháng 8 đến 3 tháng 11 năm 2026, kể cả phiên dưới 30 giây. Phiên dưới 30 giây là lần thử kết nối, không phải cuộc nói chuyện.
Phân tích không nhìn được bên trong cuộc gọi, nên một phiên ngắn có thể là cuộc gọi rớt, người kia im, hoặc một lần bỏ qua nhanh.

SpeakPal Club có miễn phí không?

Bạn dùng SpeakPal Club miễn phí. Cuộc gọi miễn phí kéo dài đến 30 phút. Premium không giới hạn thời gian
cuộc gọi.

Phương pháp và giới hạn

Nguồn: phân tích sản phẩm của SpeakPal Club (Amplitude), truy vấn chỉ đọc ngày 4 tháng 11 năm 2026;
chỉ số tổng hợp, không xuất dữ liệu cá nhân, không theo dõi mới.
Cửa sổ: 6 tháng 8 đến 3 tháng 11 năm 2026 (90 ngày, Europe/Madrid). Tỷ lệ quay lại dùng nhóm theo
ngày từ 6 tháng 8 đến 4 tháng 10 năm 2026; giờ cao điểm dùng 27 tháng 10 đến 3 tháng 11 năm 2026
theo giờ địa phương.
Sự kiện: cuộc gọi hoàn tất = `conversation_done` với `duration` tính bằng giây. Cuộc nói chuyện thật =
thời lượng ≥ 30 s, chọn để loại lần thử kết nối rớt hoặc thất bại, phần lớn kéo dài dưới 10 giây. Phiên ngắn
hơn chỉ được báo là lần thử kết nối.
Khử trùng: cả hai người ghi mỗi cuộc gọi, nên số cuộc nói chuyện riêng = phiên ÷ 2 (817.882 ÷ 2 ≈
408.941) chỉ ở quy mô toàn cầu. Số theo từng người đếm các cuộc nói chuyện mà người đó tham gia và
không bị ảnh hưởng. Cuộc gọi chỉ một phía ghi sẽ khiến tổng thật hơi cao hơn.
Trung vị là trung vị thuộc tính gần đúng của Amplitude; trung bình chỉ hiện ở chỗ đã nêu.
Trần thời lượng: cuộc gọi miễn phí kéo dài đến 30 phút. Premium không giới hạn thời gian cuộc gọi. Vì
thế, tỷ lệ cuộc nói chuyện rất dài phản ánh một phần sản phẩm, không chỉ hành vi của người luyện.
Mẫu lệch: 45.7% người có cuộc nói chuyện thật ở Uzbekistan và 13.1% ở Ấn Độ, nên kết quả được báo
theo quốc gia và không đại diện cho mọi người học tiếng Anh.
Người còn lại trong mẫu: số theo từng người và tỷ lệ giữ chân chỉ gồm người đã có một cuộc nói
chuyện thật, không phải mọi người đã cài ứng dụng.
Trình độ và mục tiêu tự khai; quốc gia do nền tảng phân tích suy ra (VPN và đi lại có thể ảnh hưởng).
Chỉ tương quan: thời lượng cuộc gọi và tỷ lệ quay lại đi cùng nhau, chưa chứng minh quan hệ nhân quả.
Sửa lại: một bản nháp trước («935.000 cuộc gọi nói tiếng Anh cho thấy gì…») tính mọi phiên đã ghi là một
cuộc gọi, và một bản nháp sau («320.000 cuộc nói chuyện tiếng Anh thật cho thấy gì…») dùng ngưỡng 60
giây. Các số được kéo lại ngày 4 tháng 11 năm 2026 với ngưỡng 30 giây; số trước và sau nằm trong biên
bản kiểm tra nghiên cứu.

Có bản PDF của nghiên cứu này: 410000-real-english-speaking-conversations.pdf. Dữ liệu: speakpal-410000-real-
english-speaking-conversations-data.csv.



Cách trích dẫn: SpeakPal Club (2026). 410.000 cuộc nói chuyện tiếng Anh thật cho thấy người ta luyện thế nào.
SpeakPal Research, Study 1. Dữ liệu: 6 tháng 8 đến 3 tháng 11 năm 2026.
https://speakpal.club/vi/research/410000-real-english-speaking-conversations

Cách tìm người luyện nói tiếng Anh

SpeakPal Club là ứng dụng iOS và Android cho cuộc gọi thoại riêng với một người, để luyện nói tiếng Anh. Bạn
dùng miễn phí. Cuộc gọi miễn phí kéo dài đến 30 phút. Premium không giới hạn thời gian cuộc gọi. Bạn được
ghép với một người đang học hoặc một người có tiếng Anh là ngôn ngữ mẹ đẻ theo trình độ tiếng Anh và sở
thích, rồi nói trong một cuộc gọi thoại riêng. Các cuộc gọi là cuộc nói chuyện thật với người thật. Ứng dụng có
hơn 1 triệu lượt tải và điểm 4.6 trên App Store.

Nguồn: trang Apple App Store (4.6) và trang Google Play (hơn 1 triệu lượt tải), như các cửa hàng đó hiển thị. Các số này không lấy từ bộ
dữ liệu cuộc gọi, và tổng số nhận xét không được đăng ở đây.

Trang web: speakpal.club
iPhone và iPad: SpeakPal Club trên App Store
Android: SpeakPal Club trên Google Play

Nguồn: trang Apple App Store (4.6) và trang Google Play (hơn 1 triệu lượt tải), như các cửa hàng đó hiển thị. Các số này không lấy từ bộ
dữ liệu cuộc gọi, và tổng số nhận xét không được đăng ở đây.

https://speakpal.club/vi
https://apps.apple.com/app/id1613039454
https://play.google.com/store/apps/details?id=club.speakpal

