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SpeakPal Club verisine göre en az 30 saniye süren bire bir İngilizce konuşmaların 8 gününde (27 Ekim – 3 Kasım
2026, yerel saat) konuşma pratiği bir akşam alışkanlığıdır: Özbekistan'daki gerçek konuşmaların 50.8% kadarı
(29.299 oturum) ve Hindistan'dakilerin 42.3% kadarı (8.760 oturum) 18:00 ile gece yarısı arasında oldu.

Kaynak: Amplitude, 4 Kasım 2026 tarihinde salt okunur sorgu. Yöntem: gerçek konuşmalar (30 saniye ya da daha uzun tamamlanmış
aramalar) yerel saate göre sayıldı, 27 Ekim–3 Kasım 2026, o ülkenin saat diliminde sorgulandı.

Temel bulgular

SpeakPal Club verisine göre (27 Eki.–3 Kas. 2026) Özbekistan'daki öğrenenlerin gerçek İngilizce
konuşmalarının (30 s ya da daha uzun) 50.8% kadarı 18:00 ile gece yarısı arasında, Taşkent saatiyle oldu
(29.299 oturum).
Özbekistan'daki 29.299 gerçek konuşma oturumundan gelen SpeakPal Club verisinde (27 Eki.–3 Kas.
2026) en yoğun saat (22:00) günün konuşmalarının 10.2% kadarını taşıdı. Bu, en sakin saatin (06:00, 0.3%)
32 katıdır.
SpeakPal Club'da Hindistan'daki öğrenenler uzun bir akşam platosunda pratik yapar: 17:00 ile 23:00 IST
arasındaki her saat gerçek konuşmaların 6.4% ile 7.7% kadarını taşıdı (8.760 oturum, 27 Eki.–3 Kas. 2026).
SpeakPal Club verisindeki 6 ülkede (27 Eki.–3 Kas. 2026) 18:00 ile gece yarısı yerel saat arasındaki arama
başlangıçlarının payı Bangladeş'te 39.4% ile Özbekistan'da 52.1% arasında değişti.
Bangladeş'teki 226 öğrenenden gelen SpeakPal Club verisinde (27 Eki.–3 Kas. 2026) arama
başlangıçlarının 26.8% kadarı gece yarısı ile 06:00 arasına düştü. Afganistan'da bu 4.9% idi (452 öğrenen).
SpeakPal Club'ın 8 günlük örneklemindeki 6 ülkenin tümünde (Eki.–Kas. 2026) İngilizce konuşma
pratiğinin en sakin saati yerel saatte 04:00 ile 06:00 arasına düştü.

Yukarıdaki listedeki her sayı için kaynak ve yöntem: SpeakPal Club ürün analitiği (Amplitude), 4 Kasım 2026 tarihinde salt okunur sorgu.
Pencere: 27 Ekim–3 Kasım 2026, yerel saat. Gerçek konuşma maddeleri, 30 saniye ya da daha uzun tamamlanmış aramaları yerel saate
göre sayar. Arama başlangıcı maddeleri, 30 saniyelik bir konuşmaya hiç dönüşmeyen başlangıçlar dahil, arama başlatan benzersiz
kişileri sayar.

Çevrim içi İngilizce konuşma pratiği için en iyi saat nedir?

SpeakPal Club verisine göre 8 günlük aramada (27 Eki.–3 Kas. 2026) akşam en yoğundur: en az 200 aktif öğreneni
olan 6 ülkede arama başlangıçlarının 39.4% ile 52.1% kadarı 18:00 ile gece yarısı yerel saat arasına düştü. En çok
kişi o zaman çevrim içidir.

Kaynak: Amplitude, 4 Kasım 2026 tarihinde salt okunur sorgu. Yöntem: 27 Ekim–3 Kasım 2026 arasında yerel saatte bir arama başlatan
benzersiz kişiler, 30 saniyelik bir konuşmaya dönüşmeyen başlangıçlar dahil. O hafta 200'den az öğreneni olan ülkeler tabloda yok.

Gerçek konuşmalar (30 s ya da daha uzun), yerel saat, 27 Eki.–3 Kas. 2026

Tablonun tamamını görmek için yana kaydır.

Ülke (saat dilimi) Gerçek konuşma
oturumları Yoğun saat En sakin

saat
En yoğun 3 saat
(pay)

18:00–24:00
payı

00:00–06:00
payı

Özbekistan
(Taşkent) 29.299 22:00

(10.2%)
06:00
(0.3%)

20:00–23:00
(29.6%) 50.8% 13.9%

Hindistan (IST) 8.760 20:00
(7.7%)

05:00
(0.8%)

18:00–21:00
(22.3%) 42.3% 13.9%

Kaynak: Amplitude, 4 Kasım 2026 tarihinde salt okunur sorgu. Yöntem: gerçek konuşmalar (30 saniye ya da daha uzun tamamlanmış
aramalar) yerel saate göre sayıldı, 27 Ekim–3 Kasım 2026, o ülkenin saat diliminde sorgulandı.



Hindistan'ın 18:00 saati (7.6%) 20:00 (7.7%) ile pratikte berabere.

Kaynak: Amplitude, 4 Kasım 2026 tarihinde salt okunur sorgu. Yöntem: gerçek konuşmalar (30 saniye ya da daha uzun tamamlanmış
aramalar) yerel saate göre sayıldı, 27 Ekim–3 Kasım 2026, o ülkenin saat diliminde sorgulandı.

Yeniden çalıştırılmadı

Bağlantı denemeleri dahil tüm arama başlangıçları (saat başına arama başlatan benzersiz kişiler), yerel
saat, 27 Eki.–3 Kas. 2026

Tablonun tamamını görmek için yana kaydır.

Ülke (saat
dilimi)

Benzersiz arayanlar
(8 gün)

Yoğun
saat

En sakin
saat

Tepe ÷ en
sakin

En yoğun 3
saat (pay)

18:00–24:00
payı

00:00–06:00
payı

Özbekistan
(Taşkent)

4.070 22:00 06:00 17.4× 20:00–23:00
(30.4%)

52.1% 12.3%

Hindistan (IST) 1.445 20:00 04:00 8.8× 18:00–21:00
(21.6%)

41.8% 15.3%

Afganistan
(Kabil)

452 20:00 05:00 83.5×* 20:00–23:00
(24.2%)

42.1% 4.9%

Endonezya (WIB) 397 22:00 05:00 6.9× 20:00–23:00
(31.8%)

50.3% 15.2%

Türkiye
(İstanbul)

374 23:00 06:00 25.2× 22:00–01:00
(25.7%)

43.4% 19.4%

Bangladeş
(Dakka)

226 00:00 05:00 15.5× 22:00–01:00
(27.3%)

39.4% 26.8%

Kaynak: Amplitude, 4 Kasım 2026 tarihinde salt okunur sorgu. Yöntem: 27 Ekim–3 Kasım 2026 arasında yerel saatte bir arama başlatan
benzersiz kişiler, 30 saniyelik bir konuşmaya dönüşmeyen başlangıçlar dahil. O hafta 200'den az öğreneni olan ülkeler tabloda yok.

İkinci tablodaki pay sütunları arama başlangıcı kayıtlarına dayanır. Bu ülkelerde arama başlangıçlarının 52% ile 67% kadarı hiç 30 saniye
ya da daha uzun bir konuşma olmadı. „Yoğun saat“, en çok benzersiz arayanın olduğu saattir. Tüm ülkeler doğrudan kendi yerel saat
diliminde, tam saatlerle sorgulandı (daha önceki bir taslak Europe/Madrid kovalarını çevirmişti, bu da Hindistan'ın tepesini yanlışlıkla
17:30 yapmıştı). \*Afganistan'ın en sakin saatinde neredeyse hiç arayan yoktu, bu yüzden tepe ÷ en sakin oranı kararsızdır. Suudi
Arabistan (164 öğrenen) ve Almanya (185) 200 öğrenen alt sınırımızın altındadır ve yalnızca CSV'de durur.

Kaynak: Amplitude, 4 Kasım 2026 tarihinde salt okunur sorgu. Yöntem: 27 Ekim–3 Kasım 2026 arasında yerel saatte bir arama başlatan
benzersiz kişiler, 30 saniyelik bir konuşmaya dönüşmeyen başlangıçlar dahil. O hafta 200'den az öğreneni olan ülkeler tabloda yok.

SpeakPal Club öğrenenleri, ana dili İngilizce olanlarla birçok saat diliminde eşleştirdiği için Taşkent'te akşam
Avrupa'da gündüz, Amerika'da sabah erkenidir. Karşıdaki kişinin uygunluğu öğrenenin saatini basitçe izlemez.

Özbekistan'daki insanlar İngilizce konuşmayı ne zaman çalışır?

SpeakPal Club verisine göre Özbek öğrenenlerin 29.299 gerçek konuşma oturumunda (27 Eki.–3 Kas. 2026)
konuşmalar 20:00-23:00 Taşkent saatinde tepe yapar. Bu aralık günün konuşmalarının 29.6% kadarını taşır. 22:00
tek başına 10.2% taşır.

Kaynak: Amplitude, 4 Kasım 2026 tarihinde salt okunur sorgu. Yöntem: gerçek konuşmalar (30 saniye ya da daha uzun tamamlanmış
aramalar) yerel saate göre sayıldı, 27 Ekim–3 Kasım 2026, o ülkenin saat diliminde sorgulandı.

Etkinlik 04:00-07:00 arasında en düşüktür, 13:00 ile 18:00 arasında saat başına konuşmaların yaklaşık 4-5%
kadarlık bir gündüz platosu tutar, sonra 19:00'dan sonra dik yükselir. Gece yarısında hâlâ yüksektir (5.8%) ve
02:00'dan sonra düşer.

Kaynak: Amplitude, 4 Kasım 2026 tarihinde salt okunur sorgu. Yöntem: gerçek konuşmalar (30 saniye ya da daha uzun tamamlanmış
aramalar) yerel saate göre sayıldı, 27 Ekim–3 Kasım 2026, o ülkenin saat diliminde sorgulandı.

Hindistan'daki insanlar İngilizce konuşmayı ne zaman çalışır?

SpeakPal Club verisine göre Hint öğrenenlerin 8.760 gerçek konuşma oturumunda (27 Eki.–3 Kas. 2026) tek bir
yoğun saat yoktur: 17:00 ile 23:00 IST arasında her saat gerçek konuşmaların 6.4%-7.7% kadarını taşır. 18:00 ile



20:00 tepede pratikte berabere.

Kaynak: Amplitude, 4 Kasım 2026 tarihinde salt okunur sorgu. Yöntem: gerçek konuşmalar (30 saniye ya da daha uzun tamamlanmış
aramalar) yerel saate göre sayıldı, 27 Ekim–3 Kasım 2026, o ülkenin saat diliminde sorgulandı.

Hindistan'ın akşamı Özbekistan'ınkinden daha düzdür: en yoğun üç saati konuşmaların 22.3% kadarını taşır,
Özbekistan'da 29.6%. En sakin saat 05:00 IST'tir (0.8%).

Kaynak: Amplitude, 4 Kasım 2026 tarihinde salt okunur sorgu. Yöntem: gerçek konuşmalar (30 saniye ya da daha uzun tamamlanmış
aramalar) yerel saate göre sayıldı, 27 Ekim–3 Kasım 2026, o ülkenin saat diliminde sorgulandı.

İnsanlar gece geç saatte İngilizce çalışır mı?

SpeakPal Club verisine göre (27 Eki.–3 Kas. 2026) bazıları evet: Bangladeş'ten arama başlangıçlarının 26.8%
kadarı (226 öğrenen) ve Türkiye'den 19.4% kadarı (374 öğrenen) gece yarısı ile 06:00 yerel saat arasına düştü.
Afganistan'da bu 4.9% idi (452 öğrenen).

Kaynak: Amplitude, 4 Kasım 2026 tarihinde salt okunur sorgu. Yöntem: 27 Ekim–3 Kasım 2026 arasında yerel saatte bir arama başlatan
benzersiz kişiler, 30 saniyelik bir konuşmaya dönüşmeyen başlangıçlar dahil. O hafta 200'den az öğreneni olan ülkeler tabloda yok.

Bu geç gece rakamları gerçek konuşmaları değil, arama başlangıçlarını sayar ve küçük örneklemlerden gelir.
Onları gösterge olarak al. Türkiye 23:00'te, Bangladeş gece yarısında tepe yapar. Afganistan daha erken tepe
yapar (20:00). Endonezya Özbekistan'a benzer: 22:00 tepesi ve arama başlangıçlarının 50.3% kadarı akşamda.

Kaynak: Amplitude, 4 Kasım 2026 tarihinde salt okunur sorgu. Yöntem: 27 Ekim–3 Kasım 2026 arasında yerel saatte bir arama başlatan
benzersiz kişiler, 30 saniyelik bir konuşmaya dönüşmeyen başlangıçlar dahil. O hafta 200'den az öğreneni olan ülkeler tabloda yok.

FAQ

İngilizce konuşacak birini bulmak için günün en iyi saati nedir?

SpeakPal Club verisine göre (27 Eki.–3 Kas. 2026) akşam: Özbekistan'daki gerçek konuşmaların 50.8% kadarı ve
Hindistan'dakilerin 42.3% kadarı 18:00 ile gece yarısı yerel saat arasında oldu.

Kaynak: Amplitude, 4 Kasım 2026 tarihinde salt okunur sorgu. Yöntem: gerçek konuşmalar (30 saniye ya da daha uzun tamamlanmış
aramalar) yerel saate göre sayıldı, 27 Ekim–3 Kasım 2026, o ülkenin saat diliminde sorgulandı.

İngilizce çalışan en az kişi ne zaman olur?

SpeakPal Club örneklemindeki 6 ülkenin tümünde (27 Eki.–3 Kas. 2026) en sakin saat yerel saatte 04:00 ile 06:00
arasındaydı. Özbekistan'da 06:00 saati gerçek konuşmaların 0.3% kadarını taşıdı, 22:00'de 10.2%.

Kaynak: Amplitude, 4 Kasım 2026 tarihinde salt okunur sorgu. Yöntem: gerçek konuşmalar (30 saniye ya da daha uzun tamamlanmış
aramalar) yerel saate göre sayıldı, 27 Ekim–3 Kasım 2026, o ülkenin saat diliminde sorgulandı.

Hindistan ve Özbekistan'daki öğrenenler günün aynı saatinde mi pratik yapar?

İkisi de akşamı yeğler, ama SpeakPal Club verisinde (27 Eki.–3 Kas. 2026) Özbekistan'ın keskin bir 20:00-23:00
tepesi vardır (gerçek konuşmaların 29.6% kadarı). Hindistan onları 17:00 ile 23:00 IST arasına yayar (en yoğun 3
saat 22.3%).

Kaynak: Amplitude, 4 Kasım 2026 tarihinde salt okunur sorgu. Yöntem: gerçek konuşmalar (30 saniye ya da daha uzun tamamlanmış
aramalar) yerel saate göre sayıldı, 27 Ekim–3 Kasım 2026, o ülkenin saat diliminde sorgulandı.

Özbekistan'daki insanlar İngilizce konuşmayı hangi saatte çalışır?

SpeakPal Club verisine göre 29.299 gerçek konuşma oturumunda (27 Eki.–3 Kas. 2026) çoğunlukla 20:00-23:00
Taşkent saati. Bu aralık günlük konuşmaların 29.6% kadarını taşır. 50.8% kadarı 18:00 ile gece yarısı arasında olur.

Kaynak: Amplitude, 4 Kasım 2026 tarihinde salt okunur sorgu. Yöntem: gerçek konuşmalar (30 saniye ya da daha uzun tamamlanmış
aramalar) yerel saate göre sayıldı, 27 Ekim–3 Kasım 2026, o ülkenin saat diliminde sorgulandı.

Hindistan'daki insanlar İngilizce konuşmayı hangi saatte çalışır?



SpeakPal Club verisine göre 8.760 gerçek konuşma oturumunda (27 Eki.–3 Kas. 2026) öğleden sonra geçten gece
yarısına: 17:00 ile 23:00 IST arasındaki her saat konuşmaların 6.4%-7.7% kadarını taşır ve 42.3% kadarı 18:00 ile
gece yarısı arasına düşer.

Kaynak: Amplitude, 4 Kasım 2026 tarihinde salt okunur sorgu. Yöntem: gerçek konuşmalar (30 saniye ya da daha uzun tamamlanmış
aramalar) yerel saate göre sayıldı, 27 Ekim–3 Kasım 2026, o ülkenin saat diliminde sorgulandı.

Bu yoğun saat verisi nasıl toplandı?

Anonimleştirilmiş SpeakPal Club analitiğinden, 27 Ekim – 3 Kasım 2026, her ülkenin yerel saatinde sorgulanarak:
Özbekistan ve Hindistan için yerel saat başına 30 saniye ya da daha uzun tamamlanmış aramalar, diğer ülkeler
için saat başına arama başlatan benzersiz kişiler.

Kaynak: Amplitude, 4 Kasım 2026 tarihinde salt okunur sorgu. Yöntem: 27 Ekim–3 Kasım 2026 arasında yerel saatte bir arama başlatan
benzersiz kişiler, 30 saniyelik bir konuşmaya dönüşmeyen başlangıçlar dahil. O hafta 200'den az öğreneni olan ülkeler tabloda yok.

Yöntem ve sınırlar

Kaynak: SpeakPal Club ürün analitiği (Amplitude), salt okunur, 4 Kasım 2026. Yeni izleme yok.
Pencere: 27 Ekim 00:00 – 3 Kasım 23:59, 2026 (8 gün, yerel saat). Saatlik veri kısa pencerelerle sınırlıdır, bu
yüzden bu 90 günlük bir ortalama değil, bir haftalık bir örneklemdir (iki 4 günlük yarı olarak sorgulandı).
Özbekistan ve Hindistan: saat başına sayılan gerçek konuşmalar (`conversation_done`, süre ≥ 30 s; bu,
çoğu 10 saniyenin altında olan düşen ya da başarısız bağlantı denemelerini dışarıda bırakır), doğrudan
Asia/Tashkent ve Asia/Kolkata içinde sorgulandı. Oturum payları çift kayıttan etkilenmez.
Diğer ülkeler: saat başına arama başlatan benzersiz kişiler (`conversation_talk_starts`), her ülkenin saat
diliminde doğrudan sorgulandı. Bunlar konuşmaya dönüşmeyen bağlantı denemelerini içerir.
En küçük örneklem: pencerede 200'den az öğreneni olan ülkeler (Suudi Arabistan, Almanya) sayfada
yoktur.
Sınırlar: Ekim sonuna ait kısa bir örneklem tatilleri, Ramazan'ı ya da sınavları yansıtmayabilir. Endonezya
yalnızca WIB kullanır. Aramalar öğrenenin ülkesi altında sayılır. Ülke IP'den çıkarılır.
Düzeltme: Daha önceki bir taslak „günde tahmini konuşma“yı ülke kayıtları ÷ 2 olarak verdi. Bu tek bir
ülke için geçerli değildir (sınır ötesi aramalar orada bir kez kaydedilir) ve kaldırıldı. Sonraki bir taslak 60
saniye eşiği ve Madrid üzerinden çevrilmiş arama başlangıcı kovaları kullandı. İkisi de 4 Kasım 2026'da
değiştirildi.

Bu çalışmanın bir PDF sürümü vardır: when-people-practise-english-peak-hours.pdf. Veri: speakpal-peak-hours-
data.csv.

Nasıl kaynak gösterilir: SpeakPal Club (2026). İnsanlar İngilizce konuşmayı ne zaman çalışır? Ülkeye göre yoğun
saatler. SpeakPal Research, Study 2. Veri: 27 Ekim – 3 Kasım 2026. https://speakpal.club/tr/research/when-people-
practise-english-peak-hours

İngilizce konuşacak birini nasıl bulursun

SpeakPal Club, konuşarak İngilizce çalışmak için canlı bire bir sesli aramalar sunan bir iOS ve Android
uygulamasıdır. Ücretsiz kullanabilirsin. Ücretsiz aramalar 30 dakikaya kadar sürer. Premium'da aramalarda süre
sınırı yok ve aynı kişiyi günde birden fazla arayabilirsin. İngilizce seviyene ve ilgi alanlarına göre başka bir
öğrenenle ya da ana dili İngilizce olan biriyle eşleşirsin, sonra özel bir sesli aramada konuşursun. Aramalar
gerçek insanlarla gerçek konuşmalardır. Uygulamanın 1 milyondan fazla indirmesi vardır ve App Store'da 4.6
puanı vardır.

Kaynak: Apple App Store kaydı (4.6) ve Google Play kaydı (1 milyondan fazla indirme), mağazaların gösterdiği biçimde. Bu sayılar arama
veri kümesinden değildir ve değerlendirme toplamı burada yayımlanmaz.

Web sitesi: speakpal.club
iPhone ve iPad: App Store'da SpeakPal Club
Android: Google Play'de SpeakPal Club

Kaynak: Apple App Store kaydı (4.6) ve Google Play kaydı (1 milyondan fazla indirme), mağazaların gösterdiği biçimde. Bu sayılar arama
veri kümesinden değildir ve değerlendirme toplamı burada yayımlanmaz.

https://speakpal.club/tr
https://apps.apple.com/app/id1613039454
https://play.google.com/store/apps/details?id=club.speakpal

